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Un 8 de marzo de hace tres afios, una mujer envié un mensaje al ver el cartel del Dia de la Mujer
Trabajadora en el estado de Whatsapp de un hombre: «Ojala todos pensaran asi». —Teresa Garcia

- }h\ ‘-.ﬁ.‘

de l§

O] =)

penas se conocian,
mas alla de haber
coincidido en alguna

actividad organizada por la
asociacion a la que ambos
pertenecen.

Sin embargo, parecia que
habia lanzado una llamada
de socorro.

Lo cierto es que la mujer,
con el nombre ficticio de
Clara, no lo tiene nada
facil. Se mata a trabajar
en las casas, ellay su tra-
bajo son apreciados, pero
ninguna familia le quiere
dar de alta en la Seguridad
Social, como es su obli-
gacion legal. En el poco
tiempo libre que le queda
trata de encontrar un
empleo con derechos, sin
éxito.

Clara, cada vez, se siente
mas incomprendida por
su pareja, que desde hace
anos desprecia su trabajo
dentro y fuera de casa por
informal.
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La relacion ha derivado en
lo que se puede entender
como maltrato verbal y psi-
coldgico, violencia econo-
mica (tiene que arreglarse
con lo que ella misma gana
en negro, aunque sea quien
se ocupa de la compra,
afrontar los gastos de sus
hijos...), incluso algun que
otro empujon.

A pesar de contar con una
pequena red de amistades
que la sostiene afectiva-
mente, Clara se resiste a
recibir ayuda material. No
quiere deberle nada a nadie,
mas alla de lo que pueda
devolver en un corto plazo
de tiempo.

Quiere separarse, pero teme
no poder pagar la defensa
legal. No le resulta senci-

llo aceptar dinero a fondo
perdido, por mas que haya
tenido varios ofrecimientos.
La situacion le esta costan-
do la salud. Ojala pueda dar
el paso y liberarse, antes de
que sea demasiado tarde.
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Discernimiento

en todo el mun
ctamente la mi
Es un hecho que «doblelmente po f
maltratoy violencia, porqué

de defender sus derechos».

a esta lejos de reflejar con
icos derechos
res que sufren
uentran

do todavi :
sma dignidad e ider.1t
bres son las mujé
recuentemente se enc

ondelas sociedades

anizaci .
«Laorg eres tienen exa

claridad que las muj
que los varones (...)- s
situaciones de exclusion,

con menores posibilidades Fratelli tutti, 23
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«No se terminan de erra

violenciaque a vec!
de esclavitud que no

degradacién. La violen

algunos matrimonios contradice a »
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f_lc-:las' rec:b.ldo alguna llamada de SOCorro como esta?
¢Cual ha sido ty réspuesta e implicacion?

¢{Trabaja o ha trabajado alguien en tu casa con
contrato? ;Por qué?

;Cono.ces en tu entorno algun grupo o asociacién
€ mujeres con trabajo domeéstico que se

acomparien para reivindicar sus derechos? ;Qué
' Puedes hacer para Promoverlo, si no existe?
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